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　山形大学工学部から西方1.5kmに古志田（上長井）という地区があ
ります。ここは愛宕山の麓で、冬の野菜「上長井の雪菜（ふすべ漬け）」
が有名です。撮影地は半鐘脇の田圃ですが、200ｍ北に移動すると、い
ける前の雪菜（左下の小さな写真）が多数見られます。気付かなかった
方も多数おられると思いますが、近年工学部の西方500ｍには平安時代・
豪農の跡が発掘され、東古志田遺跡として今は公園になっています。
　米沢にお立ち寄りの際はぜひ米沢工業会と、古志田地区にも回って頂
き歴史に思いを馳せて頂きたいものです。写真は初冬の田圃と作業小屋、
奥には水窪ダムからの農業用・導水路、左下は雪に埋まる前の雪菜の様
子です。   　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　鈴木　孝制


